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9H30 - 10H30 
BARRE AU SOL 

12H30 -13h45     
Gaia                  

YOGA 

10h-11h        
Initiation  6-7ans 

10H - 11H 
BodyStretchBallet

12H30 -13h45     
Gaia                  

YOGA 

10H - 11H     
ZUMBA

11H - 11H45     
EVEIL DANSE         

(4 - 6 ANS)14H - 15H30 
PRÉPARATOIRE     

(8 -10ANS) 
+  préparation 

scénique 

13h-14h         
Théâtre enfant 

11H30 - 12H30  
PRÉPARATION 

CONCOURS             
d’octobre au mars 

(sup. 50€ sur le 
forfait annuel)

15H30 - 17H 
ELEMENTAIRE 
+préparation 

scénique          
(10-13 ANS)                                        

___________________
17H-18H       

ELEMENTAIRE 
Modern-Jazz ????? 

17H15 - 18H15 
PRÉPARATOIRE     

(8 - 10 ANS) 
Moderne-Jazz  

17h30- 18H45    
Gaia                 

YOGA 

17H15- 18H15 
PRÉPARATOIRE     

(9 - 11 ANS) 

17h30 -18h45       
Gaia                  

YOGA 

17H -18H30 
Préparatoire  
CONCOURS        
(8-11 ANS) 

+Préparation 
scénique

COACHING VOCAL 
17H-18H

17H45-18H45 
BARRE AU SOL 

19h15- 20h15 
PILATES 

18H15 - 19H15 
ELEMENTAIRE + 

pointes             
(10-13 ANS)

18H-19H         
BARRE AU SOL 

19H-20H       
PILATES 

18H30 - 19H30  
CABARET/MUSIC-
HALL DEBUTANT 

19H-20H           
Danse ORIENTALE 

18H15 - 19H15 
ELEMENTAIRE + 

Modern-Jazz           
(10-13 ANS)

19H-20H           
Danse ORIENTALE 

Studio 1 
20h30-21h30 

Théâtre Adultes 
18H45 - 20H15 

CLASSIQUE ADOS/
ADULTES DEB/

INTER

19h15-20h30       
Valérie               
YOGA

19H - 20h          
PBT/PREPARATION 

DE DANSEUR 

19H15 - 20H45 
CLASSIQUE ADOS-
ADULTES INTER/

AVANCÉ

19H30 - 21H 
CLASSIQUE ADOS/

ADULTES DEB

20H-21H           
Danse ORIENTALE 

19H30 - 20H30 
BodyStretchBallet

20H-21H           
Danse ORIENTALE 

20H30-21H30     
ATELIER NÉO-

CLASSIQUE 

20h15 -21H15         
Street Jazz Ados-

Adultes ???
20H15-22H45 

SWING
20H45 - 21H45   

CABARET/MUSIC-
HALL INTER/AV

2020 -2021


